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Qu'est-ce qu'une
chévre dc boucherie’

Les humains ont sélectionné génétiquement plusieurs lignées de chévres spécifiquement pour
leur capacité a produire de la viande. Quelques-unes d'entre elles sont devenues les races d'au-
jourd’hui, pendant que d'autres commencent tout juste a en posséder les traits distincts et a les
transmettre a leurs petits. Les types de chévres de boucherie dAmérique du Nord incluent:

LA CHEVRE BOER SUD-AFRICAINE

La chévre Boer Sud-Africaine est une race qui a été améliorée au cours des années.
Elle a été développée originalement en croisant des chevres indigenes avec des
chevres européennes, Angora et indiennes. Le mot «Boem veut dire «fermier» en hol-
landais et a probablement été utilisé pour distinguer ces chévres des Angora
importées en Afrique du Sud au 19e siécle.

Les éleveurs de chévres sud-africains ont commencé a sélection-
ner des animaux compacts et musclés. Ceci a eu comme résultat
de produire une lignée de chévres a croissance rapide avec une
carcasse développée et une bonne fertilité, combinée a un
patron de couleurs trés distinctif (corps blanc et téte rouge). Le
Registraire sud-africain a été établi en 1959 et les standards de
race ont été adoptés.

La premiere génétique de chévres Boer d'Afrique du Sud a été
exportée vers |'Australie et la Nouvelle-Zélande en 1987 et, apres
une quarantaine de 5 ans, est devenue éligible pour I'exportation.
Lindustrie de la chévre Boer au Canada a commencé en 1993
lorsqu’'une compagnie Néo-Zélandaise a apporté les premiéres lignées de chévres
Boer en Amérique du Nord. Puis, 'année suivante, les éleveurs canadiens ont com-
mencé a importer des embryons congelés directement d'’Afrique du Sud.

LA SPANISH

Les chevres Spanish sont les descendantes de
cheévres apportées aux Etats-Unis par les premiers
colons de Nouvelle-Angleterre. Elles ont migré vers le
sud et se sont probablement croisées a des chevres
apportées au Texas et au Mexique par les premiers
colons espagnols. Leurs ancétres sont tres diversifiés.
Leur environnement accidenté les a modelées en
chevres rustiques et de petite taille. Quelques éleveurs ont sélectionné les chevres
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celles de la Nubienne. Plusieurs produisent du cachemire sous leurs poils d'hiver.



LA CHEVRE KIKO DE NOUVELLE-ZELANDE

La chévre Kiko a été produite en Nouvelle-Zélande et est
le résultat de la sélection de chévres sauvages, qui
démontraient une bonne conformation en muscles,
croisées avec des boucs de race Saanen et Nubienne
pour améliorer leur rendement en lait et son contenu en
gras. La progéniture de ces animaux qui se développait le
mieux (tel que mesuré par le gain de poids) dans des conditions plutot rudes a été
choisie comme base pour les générations futures. Les Kiko ont des oreilles
semblables aux Spanish, mais sont habituellement plus larges. Elles sont souvent
blanches comme leurs ancétres Saanen.

LA CHEVRE TENNESSE (MYOTONIQUE)

En 1880, un groupe de chévres myotoniques a été identifié sur une ferme du
Tennesse. Myotonique est une condition qui fait que leurs muscles se raidissent aus-
sitdt qu'elles sont effrayées ou surprises. Parfois ils se raidissent tellement vite qu'elles
tombent sur le coté! Cette découverte a été a l'origine de la Tennessee Stiff-Leg
(Jambe raide) aussi appelée la Fainting Goat (la chévre qui s'é-
vanouit). Ces chévres peuvent étre de plusieurs couleurs et ont
des oreilles en forme d'ailes d'avion (méme forme que celles
de la Alpine, mais ne sont pas dressées, seulement droites de
chaque coté de la téte). Des éleveurs du Texas, de la ferme
Onion Creek, ont choisi de ne garder de cette population que
les chévres qui étaient les plus grosses et qui avaient les plus
gros muscles. Graduellement, ils ont produit des chévres plus
larges et plus lourdes que celles des lignées d'origine. Elles
sont connues sou le nom de chévre Tennesse. Parce que leurs
muscles se raidissent et se relachent tout le temps, ca donne un quartier arriere plus
musclé, une viande plus tendre et un ratio élevé de viande par rapport a l'os.

(Certains textes sont extraits du New-York State 4-H Meat Goat Project Fact Sheet #2 "The Meat Goat Breeds” par le Dr
Tatiana Stanton. Photos du Département des Sciences animales, du site Internet de ['Oklahoma State University.)

Mots de CHEVRES

ANIMAL COMMERCIAL: un animal qui n'est pas enregistré. PEDIGREE: |es ancétres d'un animal.
Une femelle dite «commerciale» produit généralement PERIODE DE GESTATION: période de temps ol la chévre

des chevreaux de boucherie qui ne seront pas gardés est enceinte, de la saillie jusqu'au chevrettage.
pour renouveler le troupeau. PERIODE DE LACTATION: période pendant laquelle la
BOUC: male mature utilisé pour la reproduction. chévre produit du lait. PERIODE SECHE: la période ot
CASTRAT: mdle castré. la cheévre ne produit pas de lait.
CHEVREAU: petit de la chévre. Désigne aussi la viande de POURCENTAGE (BOER) OU CROISE: un animal enregistré
chévre. ou non dont une partie de ses ancétres sont de race
CHEVRETTE: femelle qui n'est pas encore en age de se Boer. Lorsqu'une chévre croisée est saillie avec un
o el reproduire. bouc pur-sang, les chevreaux auront en eux un plus
Meat Goat CHEVRETTER OU CHEVROTTER: mettre un chevreau au grand pourcentage de la race Boer.
AssociATion monde, mettre bas. PUR-SANG (BOER): un animal qui est de race Boer &
chaure de boucherie COLOSTRUM: le premier lait produit apres la mise bas. 100%.
155, Ave des Erables FRAICHEMENT CHEVRETTEE: une chévre qui vient de SEVRER: retirer les chevreaux de leur mére.
St-Gabriehde-Kamouraska, QC mettre bas. TARIE: se dit d'une chévre qui ne donne plus de lait.

GOL 3E0 N . .
Tél (@18) 3150777 GESTANTE: une chévre qui est enceinte.
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MOTS

cCroises

HORIZONTAL

1. Se dit d'un animal qui n'aura jamais de
cornes.

2. La plus petite race de chévres de boucherie.
8. Couleur de la chévre Boer.

10. Un des 3 os qui forment ['os iliaque.

11. Partie toujours en mouvement.

12. Uni les os au niveau des articulations ou
maintient les organes en place.

14. Forment le pied d'une chévre.

15. Ce que les chevreaux boivent de leur mere.

19. Saison des foins.

20. Partie de la jambe arriére d'une chévre.
22. Poil des chévres a fibres.

23. Eire le meilleur.

24. Lepouceestun ..........

25. Personne d'une puissance extraordinaire.
27. Paix.

30. Les dents sont enracinées dedans.

32. Se dit d'une chévre qui devient gestante
facilement.

34. Sur la téte de la chevre.

37. Organe dur et solide qui fait la charpente
des chevres.

38. Pour retenir les chévres au paturage.

40. Maladie qui cause des problémes de lacta-
tion et des maux de pattes.

41. Partie de la jambe entre la cuisse et le canon.
42. Endroit ot on garde les chévres quand elles
sont dehors.

43, Dans les différentes races de chévres, cer-
taines sont meilleures pour faire le lait, d'autres
dautre a fibre et dautres la ...
44. Une chévre pur-sang ou de
45. Chévre naine ou ...............

48. Point cardinal.

50. Aliment riche en fibre.

53. Avoir une bonne ........... en téte.

54. Partie arriere du pied.

55. Race de chévre laitiére avec les oreilles
dressées.

56. Céréale qui entre dans |'alimentation de la
cheévre.

... pure.

VERTICAL

1. Continent d'oti viennent les chévres Boer.

3. Race de chévre a fibre.

4. Lhiver en est une

5. Nez.

6. Petit de la chévre

7. Race de chévre de boucherie & téte brune.

8. Endroit o on vend de la viande.

9. Race de chevre & 2 fins.

13. Condition qui fait que les muscles d'une
chévre raidissent aussitot qu'elle est effrayée ou
surprise.

16. Les mamelles de la chévre.

17. Servent & mastiquer la nourriture.

18. Dans les différentes races de chévres, cer-
taines sont meilleures pour faire le lait, d'autres
la viande et d'autre a ..
20. Milieu.

21. Race de chévre laitiére de couleur plutot
blanche.

26. Race de chévre laitiere de couleur princi-
palement brune.

28. Indication du jour, du mois et de I'année.
29. Ce que les chévres mangent au paturage.
31. Sous poils de certaines chevres en hiver.
33, Partie du dos de la cheévre qui est trés ten-
dre en découpe de viande.

35. Expression qui veut dire qu‘on rencontre un
probleme ou un ...

36. Méle de la chevre.

38. Jeune chévre femelle.

39. On dit des chevres qu'elles sont malines ou
45 ftre de mauvaise humeur, étre de mau-
Vas. ... .

46. Les 5 doigts dela ..........

47. Chevre produite en Nouvelle-Zélande qui
est le résultat de la sélection de chevres
sauvages.

49. Extrémité supérieure du corps de la chévre.
50. Minéral qu‘on donne en cas d'anémie.

51. Entre la téte et le corps.

53. 0n le lance dans des jeux de hasard.

...4...



en apprendre sur la

VIANDE de CHEVRE

La viande de chévre, ou de chevreau, est une des viandes les plus consommée au monde. Malgré
tout, sa consommation [en Amérique du Nord] a été généralement limitée & certains groupes eth-
niques. Elle a une excellente saveur un peu similaire au beeuf et aux viandes de gibier. Elle contient
moins de gras que le poulet ou que n'importe quelle autre viande plus communément consommée.
C'est parce que les chévres tendent & déposer plus de gras interne (autour des organes) qu'externe
(autour des muscles). Lorsqu'une chévre est abattue, ce gras interne est enlevé avec le reste des
abats. Une chévre en bonne condition a une légére couche de gras sur ses muscles ce qui évite a la
viande de sécher trop rapidement lors de la cuisson. La viande de chévre n'a pas de persillage (traces
de gras a l'intérieur de la viande) ce qui fait que le gras autour d'une piéce de viande est facilement
enlevé. Méme si la viande de chévre est faible en gras, certaines études ont révélé que ce gras con-
tient un pourcentage de cholestérol plus élevé que celui du poulet ou du beeuf. Par contre, ces
mémes études ont conclu que la viande de chévre est beaucoup plus faible en gras saturés que les
autres viandes communes, incluant le poulet sans la peau. Elle a un excellent ratio de gras polyinsa-
turés par rapport aux gras saturés ce qui en fait un choix de viande «santé». La consommation de
viande de chévre devrait augmenter a mesure que de plus en plus de gens seront initiés & ses excel-
lentes qua-lités.

A cause de son contenu faible en gras, la viande de chevre perd son humidité et devient dure rapide-

ment si elle est cuite a des températures élevées ou dans des conditions séches. Elle est habituelle-
ment cuite lentement ou modérément et elle est souvent marinée ou cuite dans une sauce.

Tableau comparatif de la valeur nutritive de la viande de chévre

Pour 3 onces de viande cuite
CHEVRE | POULET | BOEUF PORC | AGNEAU
Calories 122 162 179 180 175
Gras (g) 2.6 6.3 79 8.2 8.1
Gras saturé (g) 0.79 1.7 3 2.9 2.9
Protéines (g) 23 25 25 25 24
Cholésterol (mg) 63.8 76 73.1 73.1 78.2
Canadion 2 Données: USDA Nutrient Database for Standard Reference Release 14 (July 2007)
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SAILLIES ET CHEVRETTAGES -
RECHERCHE LES MOTS

Acer Fer Mastite Scrotum

Bouc Fertilité Mucus Taille

Bruit Foncer Nourrir Tatouage

Calcaire Gants Nuit Temps

Castrat Gavage Oestrus Tétine

Chevrettage Gestation Paille Travail

Cireux Grains Passage Triplet

Cycle Identification Pelvis Tube

Dystocie lode Pis Tunnel

Eau Isolé Placenta Utérus

Ecorner Jours Queue Vulve

Electrolytes Jumeaux Reproduire

Encre Lait Sac

Etiquette Laitier Saillie

Etriller Mammite Saison
I CLEFACETC CHUEVURETTAGERG
DYSTOCTIUEUPNUOTUURIRTIIRIRAUPE
ECORNERSAIILILTIEW®PETLVTIS
NL FI CREAUEAVJI OUIRZGSAST
T BE EL EMUCUSTIE ETIEMZPZSGDMA
I T RLREIXIZ RTATUOTUAGETLET RT
F PTETI ODEZETTIOQTUETTUEAZETI
I LT RLAITRTIUETUTM®PGIEMMZPDO
CALCATIIRIETUSRETAARTILARN
A CIEEVOESTIRTUSMSATIS S ON
T BE T I NEAFEIRZPIECMUSTIUSTUDAG
I NECCNOIILTIA AORTIANG OTITUA
OTTBRUITTLUPTISOTGSTILTTIN
NAUOETITATIT LTILZETEZETUEZETZRT
R UBUMTUNNETLJUMEA ATUIXZE S
ELECTI ROLYTE-SMCASTIZRAT
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DES ALIMENTS pour les chévres

Les aliments qui sont donnés aux chévres peuvent étre divisés en 2 grands groupes:

fourrages et concentrés.

Les fourrages ont un taux élevé de fibres (18% matiere seche). Les fibres occupent
une place importante dans la diéte de la chévre et participent au bon fonctionnement
de son systeme digestif. La plupart des fourrages viennent de la partie verte de la
plante, les brins d’herbe par exemple. Ils tendent a étre pauvres en énergie.

Au contraire, les concentrés sont pauvres en fibres, mais contiennent beaucoup d'é-
nergie et de protéines. Il proviennent souvent de la graine d'une plante. Des exemples

de concentrés sont: le mais, l'avoine, les dréches de brasserie et le soya.

LE FOIN

La luzerne et le tréfle sont des légumineuses qui
contiennent beaucoup de proteins et de calci-
um. Les deux sont idéales pour la croissance
des chevreaux et la lactation des chévres & qui
on donne beaucoup de grains. La fléole, le
brome et autres herbes contiennent générale-
ment moins de protéines et de calcium que les
légumineuses, mais conviennent aux besoins
des chévres taries et des boucs. Du foin mixte
est un mélange de légumineuses et d'herbes
qui poussent ensemble. Il donne un bon con-
tenu en protéines avec moins de calcium et de
phosphore. Trés pratique comme fourrage de
grande qualité pour des chévres dont on limite
la consommation de grains.

LES GRAINS
On peut utiliser le mais, I'avoine, l'orge ou le blé
dépendamment de sa disponibilité et de son
colt. Le mais contient le plus d'énergie et
moins de protéines. Le blé a plus de protéines,
mais est trés lourd pour le volume, et on doit
faire attention de ne pas surcharger les animaux.
A poids comparable, I'avoine et l'orge ont un
contenu en protéines et en énergie semblables,
mais |'orge est plus dense.

LES SUPPLEMENTS

Vous pouvez utiliser du tourteau de canola,
du tourteau de soya, de la luzerne déshy-
dratée ou un supplément commercial a 32 %.
Le tourteau de canola contient environ 40%
de protéines avec un ratio calcium-phosphore
d'environ1:2, alors que le tourteau de soya
varie entre 45 et 50% de protéines avec un
ratio1:2. La luzerne déshydratée contient un
minimum de 17% de protéines. Elle est une

bonne source de vitamines avec un ratio de 7:1.

Si vous mélangez le supplément 32% avec du
grain, tel que recommandé, ¢a donnera un bon
supplément de vitamines A et D; le ratio
calcium-phosphore est 2:1.

LES ENSILAGES

Méme si leur contenu en eau occasionne des
problémes de congélation en hiver, les produc-
teurs qui utilisent cet aliment rapportent une
production élevée. Malgré tout, les chévres
doivent développer un go(t pour I'ensilage et on
doit les habituer graduellement & en manger. Il
faut s'assurer que I'ensilage a bien fermenté et
n'est pas contaminé par des moisissures ou des
champignons. Ces organismes sont liés & la mal-
adie Listériose.

LES RACINES

Patates, panais, etc. sont des aliments populaires
dans les régions ol ils sont disponibles en
grandes quantités. Ils peuvent étre coupés au
début, puis senvis entiers. A moins que les colts
soient trés bas, le temps de préparation et le
travail qu'il faut fournir ne justifient pas leur
emploi. Une fois qu'elles sont habituées a cet
aliment, il semble bien leur profiter.

LE SON DE BLE

Cet aliment est souvent utilise
dans les mélanges de concen-
tres pour donner un apport en
fibres et en phosphore.

LA PULPE
DE BETTERAVES

Cet aliment est utilise pour sa
haute teneur en énergie et son
contenu en fibres.

LA MELASSE

Utiliser avec modération parce qu'elle peut
causer des dérangements digestifs et donner un
go(t au lait. Un maximum de 3% dans les con-
centrés permet un mélange homogéne des
ingrédients.
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Les dents et I'age d’'une chévre

Les huit dents avant de la méachoire inférieure de votre chévre peuvent vous aider a
déterminer son age. Elles ne sont pas un guide parfait ou exact puisque plusieurs
facteurs, comme I'alimentation, peuvent influencer la croissance de leurs dents. De
plus, chaque chévre est un individu unique comme toi et tes amis. Rappelle-toi que
tes dents de bébé ne sont pas nécessairement tombées en méme temps que celles
des autres amis de ta classe. Une dent de chevre peut croitre et tomber a un age
différent que celle des autres chévres. La chévre n'a pas de dents a l'avant de sa
machoire supérieure. Elle possede ce qu'on appelle un «bourrelet dentaire». Elle a,
par contre, des dents a l'arriere de sa machoire, des molaires, en-haut et en-bas. Ces
molaires I'aident a mastiquer sa nourriture. Ces dents ne sont pas utilisées pour
déterminer son age.

PREMIERE ANNEE (chevreau)

Toutes les dents sont petites et pointues. Elles seront
graduellement remplacées par des dents permanentes
plus larges. Ce processus est utilisé pour déterminer |'age
d'une chévre.

DEUXIEME ANNEE

Autour de 12 mois d'age, la chévre perd les 2 dents du
milieu qui sont remplacées par des dents plus grosses et
plus larges.

TROISIEME ANNEE (2-3 ans)
Puis la paire suivante, les 2 dents de chaque coté des pre-

miéres, est aussi remplacée vers 24 mois d'age.

QUATRIEME ANNEE (4 ans)

La chévre a maintenant 6 dents permanents, et il ne reste
gu’une seule paire de ses dents de lait.

CINQUIEME ANNEE (4 ans et plus)

Lensemble des 8 dents d'en avant est complet. L'age de

la chévre de plus de 5 ans doit étre deviné par I'usure des

dents. La diéte a un effet considérable sur la croissance

des dents et elle peut étre tres variable. Les chévres qui

ont une alimentation grossiére vont user leurs dents plus rapidement que celles qui
consomment des aliments qui se mangent plus facilement. Les chévres qui broutent
sur un paturage plus rude auront des dents qui s'useront plus vite que celles nour-
ries & la main avec une ration de meilleure qualité. A mesure que la cheévre vieillit,
les dents s'espacent, se mettent a branler et tombent.

(Extrait de New York State 4-H Meat Goat Project Fact Sheet #11 par Dr. EAA. Oltenacu,

révisé en Avril, 1999 par Dr. Tatiana Stanton, Cornell University, Ithaca , NY 14853.) . | o
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Une chevre ou un mouton?

Quelle est la différence au juste?

CHEVRE

GENETIQUE:

60 chromosomes

ANATOMIE:

La plupart des races ont une queue
dressée.

La levre du haut n'est pas divisée.

Les males (et quelgues femelles) ont
une barbichette.

Ont une glande sébacée sous [ 'at-
tache de la queue.

COMPORTEMENT:

Chercheuse — elle préfére se nourrir
sur les arbustes, les buissons et les
arbres.

Pas de tolérance a la pluie ; se
cherche un abri par temps pluvieux.

Les boucs se lévent sur leurs pattes
d'en arriére et descendent téte pre-
miére pour cogner la téte de leur
adversaire.

Les chevreaux sont laissés en groupes
pour une bonne partie de la journée
pendant que les meres se nourrissent.

MOUTON

GENETIQUE:

54 chromosomes
ANATOMIE:

La queue se tient vers le bas.

La levre supérieure est divisée par un
philtrum distinct.

N'ont pas de barbichette.

Pas de glandes sébacées.

COMPORTEMENT:

Conventionnel — se nourrit au niveau
du sol.

Assez tolérant a la pluie.

Les béliers se reculent et chargent
vers leur adversaire.

Les agneaux sont presque constam-
ment avec leur mére t6t dans leur vie.

(Texte extrait de Goat Medicine par Mary C. Smith, DVM et David M. Sherman, DVM, MS.
Photos du Département des Sciences animales, site web de I'université Oklahoma State.)
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Recherche des mots

Abces
Acer
Afrique
Allaiter
Alpine
Angora
Antérieur
Boer
Bouc
Cabri
Cachemire
Cannon
(Castrat
Chaleur
Chévre
Chevreau
Chevrette
Clarté
Concours
Corne
Cotes
Cou
Croupe
Cuisse
Encre
Epaule
Ergot

Est
Etendre
Fertilité
Fibre
Flanc
Garrot
Genou
Hanche
Immunité
Ischions
Jarret
Kiko

Do O rPH H S H X OHAHHBEHOWNWMHZEZ2ZHAHWDAAd=R
EH nN="UdmE OZE2@HEUnNnnNnc oW HE@EHEA®NESO
NNt HpP 994 0 "OoOmnmZzxz owdHd P vy NQ O P ™ d
HHAEHAQH®WHAH™WREHHAHA®?®MZ2 OHIZO®NH®O Y I H G
N HYEH O OO HMHM®BEOWWWMHAMOMOC O EZEHGMGMOOOTE®WH
ORHrQMoCcowWwH<HEHHEOWPP»PIANZaEP=rtcnAdp
R Y QHEHOEBHAOMQM®™WHE PP DR P O HAHG
H 2 HWAEHHXMEBAZ P XOH®Z HOEHHAHD B Z
H 22 dAH2+HdHA43» nHdHH4d Q< ©HZ22H49c+HMH
HH XY oOHZ2 HIDHZ2 WOoOnNIWm™WgHA PP U™ O 4 H
H 30 OO0 HEPHEHZ2ZHZ PP NNEHEPEHAQP ™2 HA
H &HBEPCQ» dBHBPBEHOEHAZ2HOWHA XX MEHWYHQ@A D
W 2 H W W H®YOHEYH IR ED QP QAW H YK Y
Q OH@WAdHEHH®WRHRA®N OWOLIRIPHEHEHXEHEHGRAZ O B
oOomdAHMHZOE=2r ocnNHdOHSZ2O0OHOK 2HZ2O0O0W
H O ®W®WPQmWHEACGG PP OIMEHZMH®NNAHAHAQQEHEBEOEZ H
nHHZ220HHH®WAAHA®W MWD N OUMHUOUMEKHZ @ H

Laitiere
Lamancha
Lettre
Ligament
Ligne de dos
Longe (2)
Machoire
Museau
Myotonique
Nez romain
Neeud
Noire
Nouveau né
Nubienne
Oestrus
Onglons
Os
Oreille
Ouest
Parturition
Paturon
Pis
Pointe

de I'épaule
Poitrail
Poitrine
Postérieur
Pygmée
Race
Rein
Robe
Saanen
Sole
Spanish
Talon
Téte
Tétine
Toggenbourg
Toxémie

Les lettres qui resteront te diront quelque chose de trés important a savoir lorsqu‘on planifie les saillies et les

chevrettages. ..
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I * Agriculture et Agriculture and C 141
Agroalimentaire Canada ~ Agri-Food Canada anada
Clest avec plaisir quAgriculture et Agroalimentaire Canada (AAC) participe a la production de cette publication. Avec nos partenaires du secteur nous

nous engageons & sensibiliser davantage les Canadiens et Canadiennes & l'importance de I'agriculture et l'industrie agroalimentaire au pays. Les
opinions exprimées dans cette publication sont celles de I'association canadienne de la chévre de boucherie et non pas nécessairement celles dAAC.

Agriculture and Agri-Food Canada (AAFC) is pleased to participate in the production of this publication. AAFC is committed to working with our industry
partners to increase public awareness of the importance of the agriculture and agri-food industry to Canada. Opinions expressed in this document are
those of the Canadian Meat Goat Association and not necessarily AAFC's.
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